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COMARQUES

Suport d’Aspros a discapacitats 
intel·lectuals d’edat avançada

REDACCIÓ
Lleida

La Fundació Aspros ha 
impulsat un projecte diri-
git a persones amb disca-
pacitat intel·lectual d’edat 
avançada que viuen a la 
llar-residència Casa Nos-
tra, a Sudanell. La iniciati-
va, que ha rebut el suport 
de la Fundació “la Caixa”, 
té com a objectiu millorar 
la qualitat de vida de les 
persones amb discapaci-
tat intel·lectual en procés 
d’envelliment, un col·lectiu 
especialment vulnerable 
que sovint pateix un de-
teriorament físic i cognitiu 

Ha impulsat un nou projecte que busca millorar la qualitat de 
vida dels usuaris de la llar-residència Casa Nostra, a Sudanell

prematur. No només això, 
també s’espera promou-
re la seva inclusió social 
i l’autonomia, amb la mi-
rada posada en oferir un 

suport integral i persona-
litzat. 

El projecte espera donar 
resposta a una problemà-
tica social emergent com 

és l’envelliment de les 
persones amb discapaci-
tat intel·lectual i la manca 
de recursos específics per 
aquest col·lectiu. Des de la 
Fundació Aspros “s’apos-
ta per un model d’atenció 
centrat en la persona que 
garanteixi l’autonomia i la 
qualitat de vida durant el 
procés d’envelliment”.

D’aquesta manera, la 
col·laboració de la Funda-
ció “la Caixa”, en el marc 
de la Convocatòria de Pro-
jectes Socials Catalunya 
2024, permetrà realitzar 
una reforma a la llar-resi-
dència per crear una àrea 
destinada a activitats físi-

FOTO_ Fundació Aspros  Es preveu que la iniciativa tin-
gui un impacte sobre 96 persones

ques i d’oci. A més, s’im-
plementarà una aplicació 
mòbil focalitzada a l’esti-
mulació cognitiva de les 
96 persones participants. 

Impulsar la inclusió i la 
qualitat de vida de les per-
sones amb discapacitat, 
principalment discapacitat 
intel·lectual i problemàtica 
de salut mental, és l’objec-
tiu principal de la Funda-
ció Aspros, entitat privada 
sense afany de lucre de les 
terres de Lleida, expliquen. 
Des de l’any 1962 treballa 
en col·laboració amb fa-
mílies, administracions 
i entitats públiques “per 
assolir la inclusió d’aquest 
col·lectiu i aconseguir la 
igualtat d’oportunitats de 
totes les persones”. Ac-
tualment, són més de 650 
les persones ateses en 
àrees d’acolliment resi-
dencial, servei de teràpia 
ocupacional, servei ocu-
pacional d’inserció, forma-
ció professional i inserció 
laboral. A més, té un Cen-
tre Especial de Treball. 


