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ACTIVITATS

Lleure inclusiu
per facilitar la
conciliacié de la
Fundaci6 Aspros

| LLEIDA| La Fundacid Aspros
ha posat en marxa per segon
any consecutiu el projecte
Aspros Concilia, una inici-
ativa de lleure inclusiu que
facilita la conscienciacio fa-
miliar de Pequip de professi-
onals de 'entitat i que posa
en relleu les capacitats de
les persones amb discapaci-
tat intel lectual. Divendres
passat i ahir, dies de lliure
disposicid de les escoles, es
van organitzar activitats en
un dels seus centres ocupa-
clonals. Van participar una
trentena de nens en activitats
esportives, de lectura,
d’educacié emocional, d'es-
timulacio cognitiva o jocs
tradicionals.

SALUT

Revisions
gratuitesa
Lleida contra
el glaucoma

| LLEIDA| La Fundacié Fer-
reruela Sanfeliu impulsara
la setmana que ve la campa-
nya Ull amb el glaucoma!
amb motiu del dia mundial
d’aquesta malaltia, el 12 de
marg. L'objectiu és sensibi-
litzar la societal sobre una
patologia ocular silenciosa
que pot derivar en ceguesa
total o parcial. En col-labora-
cid de la clinica ILO, es faran
visites a la poblacié de risc
no diagnosticada, entre els
quals s'inclouen majors de 60
anys, també de més de 40
amb antecedents familiars,
persones d'origen africa o
asiatic i amb miopia o hiper-
metropia alta. Es pot sollici-
tar visita trucant al telefon
973 245 380.

IGUALTAT DIA DE LES DONES

Lleida ja es mobilitza pel 8M

Homenatge a les dones de I'Horta de Lleida i la lluita contra el masclisme als
campus, exposicions a la UdL || Visites amb perspectiva de genere

REDACCIO

| LLEIDA| Les comarques lleidata-
nes ja han iniciat les activitats
per commemorar el Dia Inter-
nacional de les Dones. A Llei-
da, ahir es van inaugurar dos
exposicions a la UdL. Una esta
instal-lada al Rectorat i vol ser
un homenatge a les dones de
I'Horta. Sota el titol L’Horta
amb arrels de dona, de la regi-
doria de Participacio i Drets Ci-
vils, la mostra inclou els retrats
i els relats de set dones, repre-
sentants de diverses generaci-
ons, que posen en relleu la seua
experiéncia vital i la seua con-
tribucio a la historia d'aquesta
zona. Per un altre costat, ala
planta baixa de l'edifici Poliva-
lent 2 del campus de Cappont
pot visitar-se I'exposicié Fem
fora el masclisme dels nostres
canmpus, amb illustracions de
Raquel Riba Rossi, autora de
Lola Vendetta. La proposta
pretén sensibilitzar i prevenir
les violéncies sexuals i digitals
en el context universitari, im-
pulsada pel Centre d'lgualtat
d’Oportunitats i Promocio de
les Dones Dolors Piera de la
UdL.

Per la seua part, la Fecoll
també inicia les activitats amb
I'exposicio Esport en fement,
amb fotografies de Lluis Aracil,
membre del collectiu Amics de
la Foto de Lleida. Per la seua
banda, la diputacio de Lleida
oferira una visita guiada dijous
que se centrara en la visualit-
zacio de les tasques feminitza-
des en l'antic hospici i casa de
maternitat que va tenir la seua
seu des de finals del segle XVIII
fins a finals del segle XIX. Aixi
mateix, el diumenge 9 de marg
es fara una visita al Monestir
d*Avinganya, que posara el
focus en I'etapa de monestir
trinitari ferneni. A Mequinen-
sa, 'elaboracio del sabo solidari
i artesanal va obrir el programa
dactivitats pel 8M.

Retrats de dones de I'Horta de Lleida, en una

posicio que esvai

ar ahir al Rectorat.

ARNTAMERT

Elaboracio de sabo de |'Associacio La Dona a Mequinensa.

El sindicat CGT
convoca vaga
feminista

W Elsindicat CGT ha con-
vocat una vaga general
per al dissabte 8 de marg
en contra de I"explotacio
patriarcal” i en reconeixe-
ment dels treballs de cures
que fan les dones, tant en
I'ambit laboral com en el
domestic. A Lleida, Ma-
rea Lila ja ha convocat
una manifestacia pera
dissabte a les 18.30 ho-
res, mentre gue la Coor-
dinadora 8M presentara
avui les activitats perala
jornada.

T NEE

SRR GASCON/PAERIA

INICIATIVES PRODUCTES

Picnic al riu per la Regid
Mundial de la Gastronomia

|LLEIDA| Lleida celebrara el 29
de marg que ve un picnic al cos-
tat del riu Segre per reivindicar
els productes i els productors
de 'Horta. La proposta forma
part de les activitats per com-
memorar el reconeixement de
Catalunya com a Regio Mun-
dial de la Gastronomia i preveu
congregar “milers” de perso-
nes de totes les edats, segons
va explicar ahir durant la pre-
sentacio la directora técnica de
Turisme de Lleida, Manica Ter-

rado. La jornada se celebrara
al parc del riu Segre i permetra
als participants degustar pro-
ductes de I’'Horta, També hi
haura nuisica, exposicions de
productes i una de fotografies
antigues de quan U'Aplec del Ca-
ragol se celebrava al marge del
Segre, a més de jocs infantils.
Per participar-hi, s’han posat
a la venda uns equips, que es
poden adquirir online a la pa-
gina web de Turisme, a un preu
de 10 euros.



