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Salut envia dos milions d’SMS
per vacunar-se de grip i Covid

Les persones vulnerables poden demanar dia i hora per ‘La

REDACCIO
Lleida

Salut ha enviat dos milions
d’SMS de recordatori per
demanar dia i hora per a
la vacunacié contra la grip
i la Covid-19. Salut té la
voluntat de protegir i im-
munitzar al maxim les per-
sones davant els virus res-
piratoris que augmenten la
seva circulacié durant la
tardor i I’hivern. L’objectiu
és evitar lincrement de
patologies immunopreve-
nibles, ja que poden ser
especialment greus en les
persones més vulnerables.

En una primera fase de
la campanya de vacunacio
contra la grip i la Covid-19,
iniciada el 23 de setembre,
es va comencar a vacunar
les persones que viuen en
residéncies, les que tenen
80 anys o més i dones em-
barassades. En una sego-
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na fase de la campanya,
iniciada el 14 d’octubre, es
va comencar a vacunar els
infants entre 6 i 59 mesos,
les persones de 60 anys
o0 més i les persones amb
condicions de risc, inde-
pendentment de ['edat.
Per demanar dia i hora per
a les vacunes cal fer-ho
mitjancant I'aplicaciéo de
La Meva Salut, preferent-
ment, a I'apartat de ‘Cites’,

clicant a ‘Cites i consultes
d’atencié primaria’ i triant
I'opcié ‘Vacunacié’.

La cita previa també es
pot demanar al web de
programacio ‘citasalut.
gencat.cat’ o bé directa-
ment al centre d’atencio
primaria (CAP). La citacié
per la vacunacié en els
punts de vacunacidé po-
blacionals es realitza pels
mateixos canals.

Millora en
el transport
de mostres
analitiques

El Grup Parlamentari
de Junts per Catalu-
nya ha presentat una
proposta de resolucié
al Parlament de Ca-
talunya per garantir el
correcte transport de
les mostres analitiques
a la plana de Lleida.
Aquesta iniciativa bus-
ca solucionar les dis-
funcions actuals en el
transport de mostres,
fonamentalment de
sang i orina, des d’al-
guns consultoris locals
on es recullen fins als
laboratoris on es pro-
cessen.

Presenten
Pedicio de la
Jornada Dona
i Cancer

La IV Edicié de la Jorna-
da Dona i Cancer es fara
divendres i tractara el
tema de la vulnerabilitat
de la dona envers al can-
cer. Agquesta nova edicio
és un punt de trobada
on s’abordaran aspectes
com la creativitat com a
eina per a treballar emo-
cions, el rol de I’Atencio
Primaria en el procés on-
cologic i altres.

Aspros ofereix
un servei per
afavorir els
drets sexuals

La Fundacié Aspros va
celebrar una jornada per
donar a conéixer el seu
servei de “Sexoafecti-
vitat i Intimitat”. L'equip
de professionals ofereix
tallers, recursos i eines a
les persones que acom-
panya per tal de tractar
temes com la seva salut
sexual i reproductiva.

Cluenda Energia:

HEMOS PASADO
DE MOVERNOS EN COCHE
A MOVERNOS POR NUESTRA

SALUD Y LA DEL PLANETA




