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El Dia del Voluntariat es va celebrar ahir a I'Orfeé Lleidata.

Reconeixements per
al voluntariat a Lleida

Acte amb l'actuacio del grup de teatre de la Fundacio Alosa

REDACCIO

| LLEIDA| I’Orfe6 Lleidata va
acollir ahir a la tarda I’acte de
reconeixement amb motiu del
Dia Internacional del Volunta-
riat, que organitza la Federaci6
Catalana del Voluntariat sota
el lema “Amb emergencia o
sense, voluntariat sempre!” En
l’acte van participar les entitats
guanyadores de la 9a edici6 del
Premi Lluis Marti al Valor So-
cioambiental, que aquest any
porta per lema “Voluntariat so-
cioambiental, per les persones

iel planeta”, iés el primer any
que es convoca conjuntament
amb la Xarxa per la Conserva-
ci6 de la Natura. La celebracio,
en la qual també va participar
la Paeria i la Federaci6 Cata-
lana del Voluntariat Social,
va incloure un espectacle de
la companyia de teatre Lo Niu
de la Fundaci6 Alosa. També es
va poder escoltar la conferen-
cia La importancia del volun-
tariat en els joves, a carrec de
la professora Carolina Blavia
i Galindo, investigadora de la

Facultat de Psicologia, Educa-
ci6 i Treball Social de la UdL.
L’acte va finalitzar amb la lec-
tura del manifest.

D’altra banda, la Fundaci6
Aspros va firmar ahir un con-
veni de col-laboracié amb la
Fundacié Verge Blanca per
fomentar la inclusi6 social i
la participaci6 en activitats
de lleure per part de nens i
adolescents amb discapacitat
intellectual i problematica de
salut mental de les comarques
lleidatanes.

TRADICIONS FESTES

Balaguer i
Agramunt
ultimen els
actes nadalencs

La Paeria iniciara el
programa divendres

REDACCIO/L. PEDROS

| BALAGUER/AGRAMUNT| 3 Paeria
de Balaguer va presentar ahir
la programacié d’actes i acti-
vitats per a les festes nadalen-
ques, De Nadal a Reixos, que
comencaran aquest divendres
amb l’arribada de la Polsim,
I’Estel i ’encesa de llums i la
inauguraci6 de la pista de pa-
tinatge. Dissabte se celebrara
el Mercat de Santa Lltcia-Fira
dels Allsiel 22 de desembre hi
haura un taller per fer la carta
als Reis Mags. L'arribada dels
Carbonersila Foguera dels In-
nocents, el dia 27; la visita de la
Pipa al Museu de la Noguera, el
dia 29, o la representacio d’Els

PAERIA DE BALAG!
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Presentaci6 ahir a Balaguer del programa ‘De Nadal a Reixos’.

Pastorets, el dia 30, son altres
de les propostes, aixi com la
cavalcada del dia 5 de gener
i la Mostra de cobla-fusio el 6
de gener.

D’altra banda, Agramunt
celebrara el 8 de desembre el
Mercat de Nadal, que estrenara
I’escape room Pastorets. Una
trentena de parades ompliran

el centre historiciales 11.00
hi haura xocolatada popular i
cercavila amb els Tabalers dels
Diables I’Espetec. A la tarda,
s’encendran els llums de ’arbre
de la placa de ’Església amb
cantata de nadales a carrec
d’alumnes dels collegis amb
la musica de I’Escola de Musica
d’Agramunt.
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SALUT INVESTIGACIO

Un estudi lleidata insta a
tractaments a mida per
tractar la fibromialgia

| LLEIDA | Un estudi liderat per
la professora de la UdL i in-
vestigadora de 'IRBLIeida
Carolina Climent incideix en
la necessitat de buscar trac-
taments personalitzats per
tractar el dolor cronic dels
pacients amb fibromialgia, ja
que assenyala que la reduccio
del dolor és una necessitat
insatisfeta i una font de frus-
tracio per a aquestes perso-
nes, que se senten sobremedi-
calitzadesi estigmatitzades.
La investigaci6 ha analitzat
35 estudis qualitatius amb
728 pacients diagnosticats
amb fibromialgia. Ha comp-
tat amb la col-laboracié de
I’Escola de Medicina de la

Carolina Climent.

Universitat Johns Hopkins
ila de la Universitat de Vir-
ginia, a més de comptar amb
una ajuda europea. S’estima
que aquesta patologia afec-
ta entre el 2% i el 8% de la
poblacio.
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21h ESCHOTUR. Escola d’Hoteleria i Turisme de Lleida

sopar cocte

A carrec dels socis i socies dels AMICS DEL BACALLA,
EL CAUET DEL SEGRIA, GASTROBACUS i LO TALL,
la Federacio de Colles de I’Aplec del Caragol - FECOLL
& I'alumnat i professorat de 'lESCOLA
D’HOTELERIA | TURISME DE LLEIDA.
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