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CAMINEM PER LA VIDA

74 &5 kH
I 11 de marc¢ Sudanell (Segria)

Sortida: A les 9:30h des de Ia placa de l'església de Sudanell

LA INSCRIPCIO INCLOU
Detall de la caminada.

Avituallament:

km 3 - aigua,
km 6,5 - esmorzar de pagés a 'Ermita de Carrasumada i
km 9 - poma
En retornar al Complex Casa Nostra
es durant a terme diferents activitats saludables

« s . . casanostra@aspros.cat
Ilnformauo | Inscripcions 973 58 188

—————————

Col-laboren:
Aspkos Ajuntament de Sudanell, Cal Miret, Cal Piteu, Plusfresc,

FUNDACIO Merceria Noemi, Restaurant La Lluna, Cooperativa Trecoop,
Bar El Forn, Bar El Tros, Perruqueria Salomé, Queviures

sc 36 Miret i Hnos. Fernandez Lopez

adults ﬁ“fQﬁ;i Especial participacio: Autocars Gamon




